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Beratung für Eltern mit Kleinkindern

„Babys und Kleinkinder brauchen für ihre gesunde Entwicklung 
feinfühlige und achtsame Eltern.“

Sie sind Eltern von Klein- und Vorschulkindern und stellen sich 
Fragen zu deren Erziehung und Entwicklung.
Kleine Kinder entwickeln sich sehr schnell - eine echte 
Herausforderung für junge Familien. In der frühen Kindheit ist es 
jedoch wichtig, dass Auffälligkeiten rasch erkannt werden, um 
Entwicklungsstörungen zu verhindern.
Die Frühberatung möchte Ihnen helfen, Ihre grosse Aufgabe, die 
Erziehung Ihrer Kinder, mit neuem Mut anzugehen.

Wann sind Sie bei uns richtig?
Bei  Fragen rund um

• die Entwicklung Ihres Kindes;
• die Erziehung Ihres Kindes; 
• die Elternschaft, das Mutter- und Vatersein;
• die Partnerschaft, den Wechsel „vom Paar zur Familie“;
• familiäre Belastungssituationen.

Für wen sind wir da?
Mütter, Väter und Eltern sowie Alleinerziehende mit Kindern im 
Vorschulalter, welche Beratung, Information, Unterstützung und 
Begleitung wünschen.
Fachpersonen, die gezielte Auskunft wünschen.

Wie gehen wir vor?
Ein Erstgespräch dient der Klärung Ihrer Anliegen und Ziele, danach 
folgt in einer Serie von Sitzungen die Bearbeitung der Themen und 
die Überprüfung der Veränderungen. 

Rufen Sie uns an
Während den Bürozeiten von Montag bis Freitag.

Kosten
Die ersten fünf Beratungen sind kostenfrei, anschliessend siehe 
Tarifl iste.


